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CURRICULUM ASSOCIAZIONE LE CITTA’ INVISIBILI 

Presentazione 

Le Città Invisibili  è un’Associazione di  Promozione sociale  nata nel  giugno del  2007 dalla 
volontà di cinque operatori che si propongono, attraverso le varie iniziative e attività, di 
promuovere la partecipazione, la socialità e la crescita culturale e civile dei propri soci e 
dell’intera comunità attraverso l’attivazione e la valorizzazione delle  risorse personali   e 
della comunità stessa. 
Opera prevalentemente sul territorio di Torino e nella sua provincia. Dal novembre del 2007 
l’Associazione è affiliata ARCI Valle Susa e nel corso del 2008 annovera 81 soci.
L’Associazione aderisce a sua volta all’Associazione di Secondo Livello “Miravolante”, tra i 
soci  fondatori  della  Fondazione  di  Comunità  di  Mirafiori,  che  vede  trai  suoi  membri  la 
Compagnia di S. Paolo, la Città di Torino, Università, Politecnico, associazioni e realtà del 
territorio.

Competenze     

Gli operatori  hanno competenze diverse, attualmente sono attivi per l’Associazione: quattro 
psicologi (uno clinico e di comunità, due specializzandi in psicoterapia sistemico relazionale e 
uno in psicoterapia costruttivista); un animatore socioculturale; un laureato in Economia e 
Commercio indirizzo “Amministrazioni Pubbliche ed Istituzioni Internazionali” dottorando in 
“Geopolitica, geostrategia e geoeconomia”.

Progetti

Progetto “Vigiliamo Insieme” azioni partecipate per la sicurezza
Dal mese di ottobre al mese di dicembre 2007 l’Associazione si è occupata del progetto 
Sicurezza  in  collaborazione  con  il  Corpo  di  Polizia  Municipale  per  la  realizzazione  di 
interventi  sulla  sicurezza  urbana  nell’ambito  del  PAS  dell’ex  PRU  di  via  Artom. 
L’obiettivo  dell’intervento  era  quello  di  favorire  la  diffusione  delle  informazioni,  la 
definizione di norme condivise per il buon vicinato, il rispetto delle norme per il decoro 
urbano, la prevenzione dei piccoli reati e la gestione dei conflitti.

Accompagnamento solidale – “Famiglie in gioco”
Dal mese di novembre del 2007 l’Associazione partecipa al progetto del Comune di Torino 
denominato ACCOMPAGNAMENTO SOLIDALE, che prevede il supporto e l’affiancamento di 
ragazzi in età scolare che presentino situazioni sociali disagiate. 
Il  progetto  dal  titolo  “FAMIGLIE  IN  GIOCO”  prevede  una  particolare  attenzione  alle 
famiglie attraverso l’attivazione di alcuni percorsi specifici per i genitori. Peri i ragazzi, in 
particolare bambini delle scuole elementari, è stato avviato un laboratorio ludico, che ha 
previsto la partecipazione attiva dei ragazzi nella costruzione di un momento di festa 
finale, in cui si sono posti come protagonisti e proponenti e non soltanto come fruitori 
dell’evento.  Il  progetto è attivo anche per l’anno scolastico  2008/2009 e prevede,  in 
collaborazione  con l’Istituto Comprensivo Cairoli,  l’apertura di  uno spazio dedicato  ai 
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ragazzi  all’interno  della  stessa  in  cui  svolgere  le  attività  e  in  collaborazione  con  la 
Circoscrizione 10, Mirafiori Sud un’implementazione della sezione riguardante le famiglie.
La nostra rete: Comune di Torino, Circoscrizione 10, UISP, Associazione Luna, Circolo ARCI 
LA  Fucina  del  Lampadiere,  Servizi  Sociali  di  quartiere,  parrocchie,  Associazione 
Miravolante, Centro Giochi Aliossi, Fondazione Comunitaria di Mirafiori.

Provaci ancora SAM
L’Associazione  ha  elaborato,  nell’ambito  del  progetto  PROVACI  ANCORA  SAM  per 
prevenire la dispersione scolastica promosso dal Comune di Torino, un progetto che è 
stato inserito nella banca dati del Comune. 

Incubatore MIGI / Pratika
L’Associazione in collaborazione con altre realtà del territorio di Mirafiori Sud collabora 
all’Incubatore  di  Giovani  Imprese  che  offre  un  servizio  di  formazione,  tutoraggio  e 
assistenza alle fasi di realizzazione del progetto, tra le quali il supporto alla ricerca dei 
locali  e dei  finanziamenti  necessari  all'avvio dell'attività. L'Incubatore si  concentra sui 
progetti di tipo innovativo con ricadute di tipo sociale e ambientale per il territorio, non 
necessariamente  tecnologicamente  avanzati.  Inoltre  in  collaborazione  con  la  Città  di 
Torino contribuisce alla gestione di una forma di incubazione per il lavoro indipendente 
per  consentire  ai  giovani  professionisti  creativi  delle  aree  Servizi  alle  Persone  e  alle 
Imprese di verificare e di migliorare le loro capacità.
La  nostra  rete:  Comune  di  Torino,  Cooperativa  Biloba,  Money  Driver,  Impronta48, 
Legambiente Circolo Ecopolis, Associazione Il Laboratorio, Cooperativa Mirafiori, SerLav.

Progetto “Falla Girare”
In collaborazione con la Cooperativa Mirafiori progetto di informazione e riduzione del 
danno sulle  nuove droghe rivolto a giovani  del  quartiere MIrafiori  Sud.  Il  progetto ha 
previsto una fase di formazione degli  operatori, effettuato dagli  operatori del servizio 
Onda1 di Torino e della Cooperativa PARSEC di Roma, nel mese di dicembre 2008 partirà 
la fase di informazione che mira a cercare e formare un gruppo di peer education che in 
seguito  possa  fungere  da  informatori  informali  all’interno  dei  gruppi  sui  rischi  e  le 
problematiche legate all’assunzione e all’abuso di sostanze.
La  nostra  rete:  Cooperativa  Mirafiori,  Onda1,  Circoscrizione  10,  Servizi  Sociali, 
Associazione Miravolante, Fondazione Comunitaria di Mirafiori.

“Turisti per casa”          
Si  tratta di  un progetto che intende promuovere lo sviluppo turistico  del  quartiere di 
Mirafiori  Sud  basandosi  su  una  rete  comunitaria  di  accoglienza  in  strutture  familiari 
attraverso:  la  promozione  di  azioni  di  sostegno  al  reddito  e  di  incoraggiamento 
all’imprenditorialità per la popolazione residente nel territorio; la promozione di pratiche 
di  turismo  responsabile;  la  valorizzazione  del  territorio  dando  risalto  anche  altre 
trasformazioni in atto (riqualificazione di aree periferiche); l’incentivazione di processi di 
empwerment  che  interessino  la  popolazione  locale;  l’implementazione  di  processi  di 
inclusione  sociale  attraverso  l’utilizzo  anche  di  fasce  deboli  nel  processo  di 
accompagnamento  ai  turisti;  l’offerta  di  percorsi  di  formazione  permanente  ai  vari 
soggetti interessati dal progetto. 
Dopo  aver  condotto  una  fase  di  ricerca  e  di  presentazione  del  progetto  al  livello 
istituzionale, il progetto è attualmente nella fase di diffusione e reclutamento di persone 
interessate ad avviare percorsi di ospitalità.
La  nostra  rete:  Legambiente  Circolo  Ecopolis,  Cooperativa  Biloba,  Comune di  Torino, 
Circoscrizione 10, Associazione Miravolante, Fondazione Comunitaria di Mirafiori.

A ciascuno il suo cinema
È  un  progetto  che  prevede  l’accompagnamento  attraverso  un  tutoraggio,  secondo  la 
formula  delle  couvose,  dell’apertura  di  una sala  cinematografica  a Mirafiori  Sud,  che 
possa proiettare film, ma connotarsi anche come spazio educativo e di incontro per il 
quartiere e che al contempo riesca a definirsi progressivamente come polo di interesse 
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culturale capace di attrarre anche pubblico da altre parti della città. Dopo una fase di 
monitoraggio e di ricerca dei possibili luoghi, di stesura di un business plan e valutazione 
dei preventivi per l’attivazione a gennaio è prevista un primo ciclo di proiezioni lancio.
La  nostra  rete:  Cooperativa  Biloba,  UISP,  Parrocchia  S.  Luca,  Circoscrizione  10, 
Associazione Miravolante, Fondazione Comunitaria di Mirafiori, Teatro Baretti, Documè.

“30 anni e sei mesi: 180 una legge che c’è”
Il progetto propone uno spazio di confronto per ripercorrere le tappe della Legge Basaglia 
dopo quasi trenta anni dalla sua promulgazione. 
Partendo da un laboratorio semplice e divertente, che utilizza alcune tecniche del teatro 
dell’oppresso (TdO), si attiva lo scambio e il confronto tra i partecipanti per riproporlo, 
attraverso  un  evento  finale  di  teatro  forum,  al  territorio  e  lanciare  un  segnale  di 
attenzione agli sviluppi della salute mentale.
Le  tecniche  di  TdO  usano  il  teatro  come  linguaggio,  come  mezzo  di  conoscenza  e 
trasformazione della realtà interiore, relazionale e sociale. E' un teatro che rende attivo il 
pubblico e serve ai gruppi di "spett-attori" per esplorare, mettere in scena, analizzare e 
trasformare la realtà che essi stessi vivono.
Il progetto prevede 16 incontri che inizieranno nel mese di novembre 2008 per terminare 
a marzo del 2009, più lo spettacolo finale, ha tra i suoi iscritti cittadini, operatori del 
settore, utenti dei servizi di Salute Mentale ed è patrocinato dalla Circoscrizione 10.
La nostra rete: Cooperativa Mirafiori, Associazione Il Laboratorio, Centro Giovani di strada 
delle Cacce, Circoscrizione 10, CSM via Negarville (Mirafiori Sud).

Eventi e progetti in cantiere

8 Novembre 2007
Organizzazione di una cena nell’ambito del Progetto “Cuochi per caso”, all’interno delle 
iniziative  Vivi  il  Quartiere  nell’ambito  dell’accompagnamento  sociale  del  PRU  di  via 
Artom.

Da aprile a giugno 2008     

Partecipazione al torneo di calcio a 5 tra Cooperative sociali, con una squadra mista di 
soci e utenti dei servizi di salute mentale, vincendo il trofeo fair play.

Bando intercultura e formazione della Compagnia di San Paolo 
Partecipazione al bando con un progetto che propone un’azione di sistema che partendo 
dalla  scuola  intesa  come  “comunità  educativa”  si  dirami  sul  territorio  utilizzando  le 
risorse disponibili in una serie di interventi sinergici e coordinati.
Destinatari i bambini, i ragazzi (stranieri e non), i docenti degli istituti scolastici in rete 
tra di loro.
Il progetto si caratterizza quindi per l’ampia presenza di realtà associative e territoriali 
che  già  da  tempo collaborano  con  le  scuole  in  svariate  attività  che  vedono coinvolti 
alunni, stranieri e non, di ogni fascia d’età, sia in orario scolastico sia extrascolastico. 
Il percorso presentato prevede di partire con una fase di ricerca/azione partecipata, atta 
a riconoscere  le  diverse  culture  presenti  nella  scuola  e  sul  territorio  per  poi  farle 
emergere e metterle in comunicazione trasformandole in patrimonio comune e ricchezza 
collettiva che nasce dalla diversità.
Alcune  delle  esperienze  realizzate  nell’ambito  o  ai  fini  della  ricerca  potranno  poi 
trasformarsi in iniziative permanenti o eventi culturali di varia natura come risultanza del 
progetto e della partecipazione dei destinatari delle azioni progettuali. 
La  nostra  rete:   cooperativa  Biloba,  Uisp,  Istituto  Cairoli,  Ass.  Laboratorio,  Ass. 
GiocaImpara.
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Famiglie alla Dieci
È in via di definizione un progetto che prevede uno spazio dedicato alle famiglie della 
Circoscrizione  10,  offrendo  loro  un  luogo  di  ascolto,  confronto,  ma  anche  percorsi  e 
attività specifiche rispetto a domande e richieste che emergeranno dal territorio.
La  nostra  rete:  Associazione  Pronto  Intervento,  Circoscrizione  10,  Servizi  Sociali, 
Associazione Miravolante, Fondazione Comunitaria di Mirafiori.

Mamme si cresce Pronto Soccorso Psicologico in H
L’Associazione sta partecipando attivamente a un tavolo di  progettazione relativo alla 
creazione di un servizio cittadino integrato di sostegno e accompagnamento psicologico 
alla  gravidanza  e  al  post  partum,  che  integri  l’assistenza  ospedaliera  con  quella 
territoriale pubblica e privata. 

Housing sociale e microgas di quartiere
L’Associazione  partecipa  inoltre  a  queste  due  progettazioni  sempre  sul  territorio  di 
Mirafiori Sud,una nell’ambito dell’abitare e l’altra in quello dei consumi.
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