
La rabbia, l’aggressività, le bravate. 

I bulli e le vittime, i gruppi e le solitudini. Le preoccupazioni dei genitori. 

Come leggere i segnali e a cosa dare davvero peso.

Io so che tu sai che io so.

Le paure, i silenzi, i tabù, le emozioni, le parole per parlare di sesso.

Crescere è trasformazione continua e veloce.

Non c’è cambiamento dei figli senza un cambiamento dell’intera famiglia.

Come convivere con la sensazione di non sapere chi sono e cosa stanno diventando i nostri figli. 

Come essere un riferimento stabile che li accompagna nella crescita. 

Come affrontare e sopravvivere alle crisi e alle criticità legate alla crescita dei figli.  

Le regole e le buone abitudini. L’autorità e l’autorevolezza.

Il tempo dei sì e il tempo dei no.

Come essere una buona guida per i figli senza farsi consumare da stress e frustrazione.

GLI INCONTRI GRATUITI SI TERRANNO PRESSO la CASA nel PARCO, 

parco Colonnetti (fronte via Artom)

e saranno condotti dall’Associazione Le Città Invisibili
Dott.ssa Paola Murdocca, Dott.ssa Mandirola Simona, Dott.ssa Imazio Simona

Durante gli incontri sarà presente un educatore che giocherà con i vostri figli

La prenotazione non è obbligatoria ma ci aiuterà ad organizzare meglio il lavoro

si può effettuare tramite telefonata o sms al 349.2402740, o inviando una mail a info@lecittainvisibili.org

ATTIMI DI TEMPO PER SCAMBIARE DUBBI, PREOCCUPAZIONI, INFORMAZIONI, ESPERIENZE. 

PER ASCOLTARE E RACCONTARE, PER CHIEDERE E DIRE, 

PER PENSARE E RIPENSARE LA DIFFICILE ARTE DI ESSERE GENITORI.


